
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         ＜カリキュラム例＞ 

1 日目 2 日目 

・問題を発見する 

・論理的に考える 

・代表的な論理思考方法 

・もれがなく、だぶることがない考

え方 

・フレームワーク（考え方の枠組

み）いろいろ 

・ロジックツリーについて 

・ロジックツリーを使って考える 

・自分の職場の問題解決方法を考え

てみる 

 問題解決のための考え方と手法を身につけられます  

 演習やグループディスカッションをふんだんに採り入れて楽しみながら理

解を深めます  

 これを短縮した 1 日コースも対応可能です。 

＜価格＞ 2 日コース 1 人 15,000 円、1 日コース 1 人 10,000 円 

＜講師＞ 湯浅伸一（株式会社マーベラスコンサルティング代表取締役） 

「頭の中の考えがまとまりそうでまとまらない」「次々と考えが浮か

んでくるが理屈で繋がらない」「上司に自分の考えが上手く伝えられ

ない」…。ビジネスに限らず日頃の生活でもこんな悩みを抱えている

方は多いはず。思考方法のちょっとしたフレームワークを身につけれ

ば、こうした問題の解決方法が見えてきます。また、論理思考は、正

しく分かりやすい文章やプレゼンテーションの基本でもあります。 

頭の中をスッキリ整理、相手にハッキリ伝えるノウハウ満載 

株式会社マーベラスコンサルティング主催セミナー 

論理思考の 
トレーニング 

 職場では様々な問題が発生しますが、私たちは課題を見つけ出して整理し、その

解決法を策定することが求められます。そのために有効な考え方・手法が「論理

的思考（ロジカルシンキング）」というものです。一見難しそうに聞こえます

が、決してそうではありません。これらを身につけることであなたの考えた解決

方法が正確かつ有効なものとなります。また、上司や部下との意思疎通もスムー

ズなものになることは間違いありません。 

 「論理思考」とは、伝えたい考えや結論を、必要十分な証拠や論拠によって正確

に説明・実証することです。論理思考というと、難しい理論を駆使して相手を論

破するためのツールのようなイメージあるかもしれませんが、本当は、難しいも

のを単純にし、構造化（誰が見ても分かりやすく）して、相手を納得させ、相手

と考えを共有するための思考方法です。 

 例えば、論理思考のフレームワークの一つに「ロジックツリー」というものがあ

ります。「ロジックツリー」とは、あるテーマを論理的に分析・検討するとき

に、その論理展開をツリー状に表現して考えていく思考技法のことです。「営業

利益が少なくなった」という「結果」が現れているということは、当然、「論理

的」に筋道の通った「原因」があるはずです。その原因を追求していくのを「原

因追究型ツリー」といいます。一方、原因が分かって「課題」が明確になれば、

それを「論理的」に解決する方策が考えられます。これは「課題解決型ツリー」

と呼ばれています。原因や方策を「論理的」に考える技法なので「ロジック」と

いう名前が付いているわけです。 
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